                                       Zabawa z piłką
· rodzic  odbija piłkę o podłogę w różnym tempie, dziecko skacze obunóż, w miejscu w takim samym tempie jak piłka,
· rodzic  kołysze piłkę, trzymając ją oburącz wysoko nad głową, dziecko kołysze się na boki w tym samym tempie co piłka, 
· rodzic  kręci piłką jak bąkiem, dziecko obraca się w miejscu, 
· rodzic toczy piłkę po podłodze, dziecko kładzie się i turla  po podłodze, 
· rodzic wystukuje piłką różne rytmy, dziecko je wyklaskują.

