Witam Was w kolejnym tygodniu!
[bookmark: _GoBack]Zapraszam do zabaw, które łatwo możecie wykonać w domu. W tym tygodniu wykonamy niektóre zabawy z odrobiną rywalizacji  Zaproście do gry rodziców lub rodzeństwo. Podczas tych zabaw ćwiczycie oddech, ale także narządy mowy i słuch.
1. Łowienie fasoli – potrzebne nam będą: fasola, słomki/rureczki, kubeczki. Fasolę rozsypujemy na stole. Naszym zadaniem jest zebranie za pomocą słomki i naszego oddechu jak najwięcej fasolek. Musimy zassać powietrze przez słomkę, złapać fasolę i przenieść ją do kubeczka. Wygrywa osoba, która zbierze jak najwięcej fasolek. Zabawa trwa 1 min.

2. Tor przeszkód- potrzebne będą: plastelina lub sznurki, a nawet klocki (do wyznaczenia toru), folia aluminiowa (do zrobienia piłki), słomka/rureczka. Zróbcie sobie zawody, kto szybciej pokona tor od startu do mety. Waszym zadaniem jest stworzenie toru i za pomocą słomki i oddechu przeprowadzenie piłeczki jak najszybciej do mety. Tym razem nie zasysacie piłki przez słomkę, tak by się do niej przykleiła, ale dmuchacie przez słomkę na piłkę, by ta jak najszybciej poturlała się do mety. Wygrywa ta osoba, która w krótszym czasie dotrze do mety. Możecie odmierzać czas stoperem.

3. Kameleon- stwórzcie własnego kameleona do ćwiczeń oddechowych. Odwiedźcie poniższy link i zobaczcie jak samodzielnie możecie stworzyć sobie pomoc do ćwiczeń logopedycznych. No naprawdę świetna zabawa!
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/kameleon-zabawka-oddechowa/

4. Wierszyki na jednym oddechu- świetna zabawa dla całej rodziny. Zróbcie sobie rodzinne zawody, do ilu uda Wam się policzyć najwięcej.
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/wierszyki-na-jednym-oddechu/

5. Ćwiczenia słuchowe - możecie wymieniać jakiekolwiek słowa i pytać dziecko, czy słyszy daną głoskę, na początku, na końcu lub środku wyrazu. Do wykonania zadania można stworzyć sobie planszę (stworzenie jej zajmuje tylko 5 min), dla dziecka jest to bardzo przydatne, gdyż może sobie wszystko zwizualizować.
https://domologo.pl/logopedia/cwiczenia/cwiczenia-oddechowe/wierszyki-na-jednym-oddechu/

Życzę miłej zabawy!
